Primjena novih propisa iz podrucja zastite
na radu i Zakona o zastiti na radu vezano
na obveze investitora i izvoda€a radova
na privremenim i pokretnim gradiliStima

Predavac: Marinka Golubar, dipl.ing.
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» Gradiliste je zemljiste ili gradevina, ukljucivo i
privremeno zauzete druge povrsine, potrebno za
izvedbu gradevinskih radova ili primjenu
odgovarajuce tehnologije gradenja i zastitu, na
kojemu se gradi, rekonstruira, uklanja, odnosno
izvode radovi odrzavanja gradevine,

Gradenje je izvedba gradevinskih i drugih
radova (pripremni, zemljani, konstruktorski,
instalaterski, zavrsni, te ugradnja gradevnih
proizvoda, postrojenja ili opreme) kojima se
gradi nova gradevina, rekonstruira, uklanja i
odrzava postojeca gradevina,
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* Privremena ili pokretna gradilista
oznacavaju svako gradiliSte na kojemu se
izvode gradevinski odnosno montazni
radovi ( iskopavanja, zemljani radovi,
gradenje, sastavljanje i rastavljanje
montaznih dijelova, preinaka ili
opremanje,izmjene, obnova, popravci,
uklanjanje s rastavljanjem — demontaza,
rusenje, tekuce odrzavanje, povremeno i
periodiCko odrzavanje — bojanje i CiSCenje,
odvodnja )
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Opasnosti od padova i rusenja
u gradevinarstvu

U djelatnosti gradevinarstva najzastupljeniji je broj smrtnih sluéajeva na
radu. Takvi dogadaiji, u vecini slu¢ajeva, posljedica su nepridrZzavanja
osnovnih pravila zastite na radu na nacin padanja zaposlenika s visine
zbog nedostatka zastitnih ograda, zbog nezasti¢enih otvora u podovima
objekata u izgradnji, zbog hodanja po salonithim pokrovima krovova,
zbog obrusavanja zemljanih naslaga kod iskopa, itd.

Stanje zastite na radu na privremenim radiliStima u znac¢ajnoj ¢e mjeri
ovisiti o razini svijesti i pristupu pojedinih rukovoditelja radova i drugih
ovlastenika prema provodenju zastite na radu u svim njenim
segmentima. Konkretno, teSko je za ocekivati da ¢e zaposlenici na
radiliStu koristiti zastitne Sljemove ako to svojim primjerom ne pokazuje
voditelj gradenja, poslovode i drugo ovlasteno osobilje.




Prikaz obaveza iz podrucja zastite na radu na
privremenim ili pokretnim gradiliStima

« U skladu s odredbom ¢lanka 55. ZAKONA O ZASTITI
NA RADU (NN br. 59/96, 94/96, 114/03, 100/04, 86/08,
116/08, 75/09, 143/12),

(1) Poslodavci koji obavljaju gradevinske ili montazne
radove, radove na iskoristavanju Suma ili radove u
brodogradilistima, duzni su prije poc¢etka radova na
privremenom radiliStu urediti radiliSte i osigurati da
se radovi obavljaju u skladu s pravilima zastite na
radu.
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»(2) Plan izvodenja radova je sastavni dio projektne
dokumentacije odredene posebnim propisom

(3) Ministar nadlezan za rad propisuje sadrzaj plana
izvodenja radova




« U skladu s odredbom ¢&lanka 56. ZAKONA O ZASTITI
NA RADU (NN br. 59/96, 94/96, 114/03, 100/04, 86/08,
116/08, 75/09, 143/12),

(1) Investitor u djelatnosti graditeljstva, odnosno
poslodavac u djelatnostima brodogradnje i Sumarstva je
duzan prijaviti radiliSte na kojima je predviden opseg
radova od 500 osoba — dana ili viSe te u slucaju
izvodenja posebno opasnih radova prema posebnim
propisima bez obzira na trajanje radova

(2) Investitor odnosno poslodavac je duzan najmanje 8
dana prije pocCetka izvodenja radova na tom radiliStu
dostaviti prijavu radilista tijelu nadleznom za poslove
inspekcije rada odnosno drugom nadleznom tijelu uz
dostavu plana izvodenja radova
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* (3) Prijavu radiliSta duzan je investitor, odnosno
poslodavac azurirati u sluCaju promjena koje utje€u na
rok dovrSenja radova, kao i u slu€ajevima uvodenja
novoga izvodaca radova ili privremene obustave rada.

% (5)Ako samo jedan poslodavac izvodi radove u trajanju duzem od
pet dana isti je duZan u roku od najmanje 8 dana prije pocetka
izvodenja radova dostaviti prijavu radilista tijelu nadleznom za
poslove inspekcije rada odnosno drugom nadleZznom tijelu uz
dostavu plana izvodenja radova

(6) Poslodavac nije duzan dostaviti prijavu radiliSta niti plan o
izvodenju radova ako radovi na privremenom radiliStu traju krace od
5 dana, niti je duzan izraditi plan izvodenja radova.




(7) Preslika prijave gradilista mora biti vidno izloZzena na
gradilistu.

U skladu s odredbom ¢&lanka 56. ZAKONA O ZASTITI NA RADU
(NN br. 59/96, 94/96, 114/03, 100/04, 86/08, 116/08, 75/09),

 (3) Prijavu radiliSta duzan je investitor, odnosno
poslodavac azurirati u sluCaju promjena koje
utje€u na rok dovrsenja radova, kao i u
slu€ajevima uvodenja novoga izvodacCa radova
ili privremene obustave rada




U skladu s odredbom ¢&lanka 56. ZAKONA O ZASTITI NA RADU
(NN br. 59/96, 94/96, 114/03, 100/04, 86/08, 116/08, 75/09),

(5) Ako samo jedan poslodavac izvodi radove u trajanju
duzem od pet dana isti je duzan u roku od najmanje 8
dana prije pocCetka izvodenja radova dostaviti prijavu
radilista tijelu nadleznom za poslove inspekcije rada
odnosno drugom nadleznom tijelu uz dostavu plana
izvodenja radova

U skladu s odredbom ¢&lanka 56. ZAKONA O ZASTITI NA RADU
(NN br. 59/96, 94/96, 114/03, 100/04, 86/08, 116/08, 75/09),

* (7) Preslika prijave gradiliSta mora biti vidno izloZzena na

gradilistu




* PLAN IZVODENJA RADOVA

« U skladu s odredbom ¢lanka 57. ZAKONA O ZASTITI
NA RADU (NN br. 59/96, 94/96, 114/03, 100/04, 86/08,
116/08, 75/09, 143/12),

( 1) Ako viSe poslodavaca radi na zajednickom radilistu
»odnosno obavlja posao na istom mjestu rada«, svaki od
njih duzan je provoditi zastitu na radu radi zastite svojih
radnika te organizirati rad i osigurati izvodenje radova
tako da njegovi radnici pri izvodenju radova ne
ugrozavaju sigurnost i zdravlje radnika drugih
poslodavaca.




* ( 2) Ako se izvodenje radova zbog prirode
procesa ne moze organizirati na nacin odreden
u stavku 1. ovoga Clanka, poslodavci su duzni
radove obavljati naizmjeni¢no prema
postignutom sporazumul.

* (3) Investitor u graditeljstvu, odnosno poslodavac koji je
glavni izvodac u djelatnosti brodogradnje i Sumarstva je
prema posebnom propisu obvezan imenovati
koordinatora za zastitu na radu, odnosno odgovornu
osobu za koordinaciju tijekom izvodenja radova.




4) Koordinator zastite na radu na radilistu po
posebnom propisu, odnosno odgovorna osoba u
drugim djelatnostima duzna je voditi dnevnu
evidenciju poslodavaca i radnika nazo¢nih na
privremenom zajednickom radiliStu

* (5) Poslodavci i druge osobe na radu su duzni uvazavati
upute koordinatora zastite na radu
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* (6) Imenovanje koordinatora ne oslobada izvodace i
druge osobe na radili$tu od njihove odgovornosti za
provedbu zastite na radu

« U skladu s odredbom ¢élanka 57 a. ZAKONA O ZASTITI
NA RADU (NN br. 59/96, 94/96, 114/03, 100/04, 86/08,
116/08, 75/09, 143/12 ),

(2) Koordinator za zaStitu na radu u fazi izvodenja
radova je duzan:

— /1/ koordinirati primjenu nacela zaStite na radu kod
donoSenja odluka i rokova o bitnim mjerama tijekom
planiranja i izvodenja pojedinih faza rada, koji se izvode
istodobno i u slijedu
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* — /2/koordinirati izvodenje odgovarajucih postupaka
kako bi se osiguralo da poslodavci i druge osobe
dosljedno primjenjuju nacela zastite na radu i izvode
radove u skladu s planom izvodenja radova

» - /3/ izraditi ili potaknuti izradu potrebnih
uskladenja plana izvodenja radova i
dokumentacije sa svim promjenama na
gradilistu
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— /4/ osigurati suradnju i uzajamno izvjescivanje svih
izvodaca radova i njihovih radni¢kih predstavnika

— /5/provjeravati provode li se radni postupci na siguran
nacin i uskladivati propisane aktivnosti

» — /6/ organizirati da na gradiliste imaju pristup samo
osobe koje su na njemu zaposlene i osobe koje imaju
dozvolu ulaska na gradiliSte
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U skladu s odredbom ¢&lanka 58. ZAKONA O ZASTITI
NA RADU (NN br. 59/96, 94/96, 114/03, 100/04, 86/08,
116/08, 75/09, 143/12),

Poslodavac je duzan Cuvati na radiliStu dokaze o
osposobljenosti radnika, dokaze o ispunjavanju uvjeta za
obavljanje poslova s posebnim uvjetima rada, dokaze o
ispitivanju strojeva i uredaja s povec¢anim opasnostima i
ostalu dokumentaciju potrebnu za izvodenje radova

-« DOKUMENTACIJA NA RADILISTU

U skladu s odredbom &lanka 58. ZAKONA O ZASTITI NA
RADU (NN br. 59/96, 94/96, 114/03, 100/04, 86/08,
116/08, 75/09, 143/12)

A) O OSPOSOBLJENOSTI RADNIKA ZA RAD NA
SIGURAN NACIN;

B) O ISPUNJAVANJU UVJETA RADNIKA ZA
OBAVLJANJE POSLOVA S POSEBNIM UVJETIMA
RADA;

C) OISPITIVANJU STROJEVA I UREDAJA S
POVECANIM OPASNOSTIMA;

D) DOKUMENTACIJU POTREBNU ZA 1ZVODENJE
RADOVA NA SIGURAN NACIN (projekt skele,
kontrolni list skele, projekt montazne gradnje, projekt
osiguranja objekta, projekt iskopa, projekt rusenja, )

———
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O OSPOSOBLJENOSTI RADNIKA ZA RAD NA
SIGURAN NACIN;

U skladu s odredbom ¢lanka 26., 27. |1 28. ZAKONA O ZASTITI NA
RADU (NN br. 59/96, 94/96, 114/03, 100/04, 86/08, 116/08) TE
PRAVILNIKA O UVJETIMA ZA OSPOSOBLJAVANJE
?&%\%IKA ZA RAD NA SIGURAN NACIN (NN br. 114/02,

).
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O ISPITIVANJU STROJEVA I UREDAJA S
POVECANIM OPASNOSTIMA

U skladu s odredbama élanka 52. | 53. ZAKONA O ZASTITI NA
RADU (NN br. 59/96, 94/96, 114/03, 100/04, 86/08, 116/08), A
SUKLADNO ODREDBAMA PRAVILNIKA O ISPITIVANJU
RADNOG OKOLISA TE STROJEVA | UREDPAJA S
POVECANIM OPASNOSTIMA (NN br. 114/02, 131/02, 126/03).

« KNJIGA NADZORA

U skladu s odredbom élanka 75. ZAKONA O ZASTITI NA RADU
(NN br. 59/96, 94/96, 114/03, 100/04, 86/08, 116/08 )

(1)

- ako ne vodi knjigu nadzora

ili ako ne podnese izvjesée KNJIGA NADZORA

o ozljedama na radu i 2 POORUCAA ZASTITE NA RADY
sluéajevima profesionalnih

bolesti, ako je istih bilo

(¢lanak 75. stavak 1.i 2.),
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OSOBNA ZASTITNA SREDSTVA

U gradevinarstvu je posebno znacajno dosljedno
se pridrzavati koristenja svih potrebnih osobnih
zastitnih sredstava i opreme, u ovisnosti o
pojedinim radovima na radilistu. Obveza je
poslodavca osigurati zaposlenicima sva potrebna
osobna zastitna sredstva a jos vecCa obveza je
nadzirati, putem voditelja gradenja i poslovoda, da
zaposlenici ta sredstva stalno koriste u potrebnom
opsegu.

U skladu s odredbom ¢lanka 43. ZAKONA O ZASTITI NA
RADU I ODREDBAMA PRAVILNIKA O UPORABI
OSOBNIH ZASTITNIH SREDSTAVA (NN br. 39/06).

|
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IZVEDBA OZNAKA | OBAVIJESTI

Na radiliStu na mjestima rada, sredstvima rada
i pripadajuéim instalacijama trebaju biti
postavljeni znakovi sigurnosti i znakovi
opc¢ih obavijesti u skladu s odgovarajuéim
propisima, odnosno postavljene pisane
upute o uvjetima i nacéinu korisStenja
prostora, sredstava rada, opasnih radnih
tvari i opreme

u skladu s odredbom ¢lanka 31. i 32.
ZAKONA O ZASTITI NA RADU

|




OSIGURANJE PRVE POMOCI

Poslodavac je na radiliStu duzan organizirati i osigurti
pruzanje prve pomoc¢i radnicima za sluéaj ozljede na
radu ili iznenadne bolesti do njihovog upuéivanja na
lije€enje u zdravstvenu ustanovu i odrediti i
osposobiti radnika za pruzanje prve pomodéi te
osobama odredenim za pruzanje prve pomoci staviti
na raspolaganje potrebnu opremu i komplet
sanitetskog materijala prema vrsti i koli€ini

u skladu s odredbom clanka 62. Stavak 1. | 2.
ZAKONA O ZASTITI NA RADU (NN br. 59/96, 94/96,
114/03, 100/04, 86/08, 116/08).
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1IZVODENJA RADOVA NA GRADILISTU
(provedba nacela zastite na radu)

Pri izvodenju radova na gradiliStu je potrebno uvazavati i
primjenjivati nacela Zakona o zastiti na radu i to osobito:

1. za odrzavanje primjerenog reda i zadovoljavajuce Cistoce na
gradilistu;

2. izbor i razmjesStaj mjesta rada, uzimajuci pri tome u obzir
nacin odrzavanja pristupnih putova te odredivanja smjerova
kretanja i povrSina za prolaz, kretanje ili za opremu;

3. uvjete pod kojima se rukuje razliitim materijalima;

4. tehniCko odrzavanje, prethodni i redoviti pregledi instalacija i
opreme radi ispravljanja svih nedostataka koji mogu utjecati na
sigurnost i zdravlje radnika;

|

5. razmjestaj i oznaCavanje povrSina za skladiStenje
razliCitih materijala, posebice kada se radi o opasnim
materijalima i tvarima;

. uvjete pod kojima se koriste i premjestaju ili uklanjaju
opasni materijali;

7. skladistenje i odlaganje ili uklanjanje otpadaka i
otpadnog materijala;

. uskladivanje vremena izvodenja razli€itih vrsta radova ili
faza rada na temelju odvijanja poslova na gradilistu;

9. suradnja izmedu izvodaca i drugih osoba na gradilistu;

10. uzajamnog djelovanja svih aktivnosti na mjestu na
kojem se radi ili u blizini

|
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Izvodenje radova na rusenju gradevinskih
objekata

* Poslovi rusenja objekta ili nekog njegovog dijela, bez
obzira da li se rusenje obavlja ruéno, pomoc¢u
strojeva ili miniranjem, moraju se obavljati iskljuéivo
prema prethodno izradenom programu radova i
mjerama zastite na radu, zavisno od vrste objekta i
stupnja opasnosti koji pri tom radu prijeti

Prije poCetka rusenja objekta mora se ugrozeno _
podrucje ograditi zastitnom ogradom ili osigurati na drugi
odgovarajuci nacin, zavisno od nacina rusenja

Radove na rusenju objekta smiju obavljati samo
struéno osposobljeni radnici i to pod neposrednim i
stalnim nadzorom odredene struéne osobe na
radilistu

Ruéno rusenje mora se odvijati isklju€ivo postupno i
to odozgo nanize. Pojedini dijelovi zidova i dimnjaci
ne smiju se ostavljati neporuseni, nego se moraju
rusiti istovremeno s ostalim dijelovima objekta
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Rucéno rusenje slobodno stojecih zidova mora se izvoditi
isklju€ivo pomoc¢u odgovarajucih radnih skela

Stroj kojim se obavlja ruSenje mora se nalaziti na
udaljenosti koja je najmanje za 1,5 puta veca od visine
objekta odnosno dijela koji se rusi, kao na donjoj slici

Propisani razmaci izmedu stroja’i dijela objekta koji se_

Kod izvodenja radova u gradevinskim jamama,
zdencima (bunari), radovima pod zemljom,
tunelima i zemljanim radovima moraju se
poduzeti slijedec¢e sigurnosne mjere

(a) koristiti odgovarajuce poduporne — razuporne
konstrukcije ili nasip;

(b) otkloniti opasnosti od pada osoba, materijala ili
predmeta ili opasnosti od poplava;

(c) osigurati dostatno prozracivanje svih mjesta rada
u toj mjeri da se radnicima osigura primjerena
kvaliteta zraka;

(d) omoguciti radnicima, da se sklone na sigurno
podrucje u sluCaju pozara ili prodora vode ili

materijala.
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Prije poCetka iskopavanja, moraju se poduzeti mjere da se
uoCi i smanji na najmanju mogucu mjeru svaka opasnost
uzrokovana od podzemnih kabela i drugih instalacija.

Moraju se osigurati sigurni putovi u i iz mjesta iskopavanja.

Hrpe zemlje, materijali i prijevozna vozila moraju biti na
sigurnoj udaljenosti od gradevinskih jama.

Ako se to ne moze osigurati, moraju se postaviti zapreke u
vidu ograda, odbojnika i slicno.

Pri izvodenju zemljanih radova na dubini ve¢oj od 100
cm moraju se, na osnovi statiCkih proracuna, poduzimati
mjere razupiranja iskopa kao zastita protiv rusenja
zemljanih naslaga sa bo€nih strana i protiv
obrusavanja iskopanog materijala

Razuprti kanal u kojem ée se izvoditi
radovi na montazi cjevovoda
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* Radovi na iskopima zemlje, na mjestima gdje postoje
odredene instalacije, moraju se obavljati prema
uputama i pod nadzorom odredene stru¢ne osobe

Ostecenje vodovodne instalacije grabilicom rovokopa_

Kako se moraju osiqurati ulazi, prijelazi i
prolazi oko objekta u gradenju ?

+ Ulazi, prijelazi i prolazi oko objekta u gradenju
moraju se zastititi od pada materijala s visine
odgovarajuc¢im zastitnim nadstresnicama

Rampe, kosi prilazi i prolazi na visini vecoj od 100 cm
iznad tla odnosno poda etaze ili skele, kao i sva druga
radna mjesta na visini vecoj od 100 cm iznad terenaili
poda, moraju se ograditi cvrstom zastitnom ogradom
visine najmanje 100 cm, s razmacima elemenata
popune koji nisu veéi od 30 cm
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Siguran prihvat materijala na mjestu s izvedenom ‘
zastitnom ogradom

Kako se moraju graditi, sastavljati i demontirati

skele ?

Skele se moraju graditi i postavljati prema planu koji
sadrzava sigurnosne elemente u pogledu sastavljanja
skele, nacCina pri€vrS¢enja, dopustenih opterecenja,
statiCkog proracuna nosivih elemenata, uputa za
montazu i demontazu, a taj se plan ovjerava od strane
projektanta skele i odgovorne osobe na gradilistu
Provjera ispravnosti skele obavlja se ovjerom koju
potvrduje odredena osoba na gradiliStu putem
kontrolnog lista skele,

Poslovi postavljanja i demontaze skela moraju se odvijati
iskljuCivo pod nadzorom odredene strucne osobe na
radiliStu

Poslovi na postavljanju i demontazi skela
predstavijaju poslove s posebnim uvjetima rada
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KONTROLNI LIST SKELE *

1 OSNOVI PODACI

PITANUA ODGOVOR!

1. | Nz objekta

. | Dio objeica

ODGOVORI

ODACI O ISPRAVNOSTI SKELE

STwES |

7
aaionia | saioretom

ELEMENTI PROVJERE
ISPRAVNOSTI SKELE PRAVILA ZASTITE NA RADU

speciiacia malelal, pule 2a
e o o

O o |
O O

St br 428,

Koje sve sigurnosne elemente mora sadrzavati
skela ?

Skele se moraju izvoditi sa svim propisanim elementima u
pogledu zastitnih ograda, rubnih zastita od pada alata i
materijala, propisane Sirine poda skele, pristupa na pojedine
katove skele i s drugim sigurnosnim elementima Dakle,
skele moraju u bithome biti izvedene na sljedeci nacin:

da imaju zastithu ogradu visine najmanje 100 cm,

da razmak elemenata popune zastitne ograde ne smije
biti ve¢i od 35 cm,

da je na dnu zastitne ograde izvedena rubna zastita
visine najmanje 20 cm,

da elementi poda moraju u potpunosti ispunjavati
prostor izmedu nosivih stupova skele,

da udaljenost poda skele od zida objekta ne smije biti
vecéa od 20 cm,

da Cista Sirina poda skele ne smije biti manja od 80 cm,

da na svaki kat skele mora biti izgraden siguran pristup
odnosno silazak.

—
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Pricévrscéenje (sidrenje) skele za objekt u izgradnji

——

Nepropisni
slucajevi
koristenja skele:
bez gornjeg
(grudnog) dijela
zastitne ograde
bez koljeni¢astog
dijela zastitne
ograde
bez rubne zastitne
daske
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» Za pojedine gradevinske radove koji se mogu obaviti u

kracem roku (primjerice licenje, odrZzavanje fasade,
popravak oluka i sl.), ¢esto se koriste i pokretne cijevne
Skele. Pri tome je potrebno naglasiti da se takve skele
smiju Koristiti iskljuéivo namjenski te strogo prema
uputama proizvodaca. Inspektori rada zabiljeZili su
odredeni broj i smrtnih slu¢ajeva zbog nenamjenskog
koristenja takvih skela odnosno zbog preopterecenja
istih.

Pokretna (mobilna)
cijevna skela

Kako se moraju izvoditi poslovi montaznog
gradenja ?

Poslovi montaznog gradenja moraju se izvoditi
isklju¢ivo na temelju posebno izradenog programa
koji obuhvaéa mjere zastite pri opremanju pojedinih
montaznih dijelova, utovaru i istovaru, dizanju,
namjestanju i uévrséivanju montaznih elemenata i
dr.
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Kako se moraju izvoditi radovi na krovovima ?

* Pri izvodenju radova na krovovima, ili na drugim
mjestima gdje nije moguce trajno izvesti zastitne
ograde, osiguranje od pada radnika obavlja se
koristenjem zastitnih pojaseva i uzadi ili pomocu
odgovarajucih prihvatnih skela

Radovi na krovu uz KoriStenje potrebne zastitne opreme -

» Prije poCetka izvodenja radova na krovovima s
pokrivacima koji ne podnose veca opterecenja (salonit,
lim i dr.) moraju se provesti posebne mjere radi
sp(;'eggvanja loma krovnog pokriva€a i pada radnika
u dubinu

Nacin zastite od pada s visine pri radu na krovovima
ovisiti ¢e o vrsti krova, izvedbi objekta kao i o
vrstama radova koji ¢e se obavljati. Cesto puta
potrebno je izvesti pojedine radove koji kratko traju
pa bi u takvom slu€aju izvodenje zastitnih skela,
nadstresnica ili prihvatnih mreza bilo preskupo.

Medutim, nazalost, inspekcijska praksa uglavnom
potvrduje da se radovi na krovovima obi¢no izvode bez
ikakvih sigurnosnih mjera te s nedovoljno stru¢nim
zaposlenicima, pa stoga inspektori rada kontinuirano
bilieZe znacajan broj smrtnih ozljeda na radu, a narocito
na nacin propadanja zaposlenika kroz lagane krovne
pokrivace (salonit, lim i sl.).

—




Potrebno je naglasiti da danas i na naSem trzistu postoji
moderna zaStitna oprema - zaStitni pojasevi i uzad
alpinistickog tipa i pristupacnih cijena koja nudi visi
stupanj sigurnosti na radu i ve¢u moguénost
manipulacije pri radu, pa se s malo preventivnog
djelovanja moze znatno utjecati na smanjenje teskih
i smrtnih ozljeda. Takva oprema omogucuje i da u
slu€aju trenutacnog pada (prokliznuca) tijelo radnika
ostaje u vertikalnom polozaju zbog ovjesa u teZistu tijela.
KoriStenje takve opreme prikazano je na slici koja se s
odgovarajucom prilagodbom moze Koristiti i za rad na
krovovima.

Zastitni pojas s

naramenicama i

ucvrscivacem

slabinskog dijela tijela

Kako se moraju koristiti ljestve ?

Ljestve moraju biti dovoljno Cvrste i ispravno odrzavane.
Koristiti se moraju pravilno, na primjerenim mjestima i u
skladu s njihovom namjenom

Ljestve koje se upotrebljavaju za pristup na skele i slicno
moraju prelaziti rub poda na koji se naslanjaju najmanje
za 75 cm, mjereno vertikalno od poda.

PrecCke drvenih ljestava moraju biti od tvrdog drveta
okruglog ili kvadratnog presjeka i usadene ili urezane u
strane.

Ljestve koje se postavljaju na glatku odnosno klizavu
tvrdu podlogu moraju biti na donjem kraju opremljene
posebnim osloncima (papuce i sl.), koji sigurno
sprjeCavaju klizanje, a po potrebi na gornjem kraju — i
kukama za zakacCivanje.

Pri postavljanju ljestava mora se voditi raCuna o kutu
nagiba ljestava, da bi se sprijeCilo prekomjerno savijanje
strana, lom ljestava ili klizanje ljestava po podlozi (El. 63.

i 64. Pravilnika G). ‘
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Propisani nacin koristenja Ijestvi te osiguranje od poskliznuca

Napomena: Gornja slika prezentira austrijski propis‘po-kojem ljestve morajw
100 cm.

Oprema za dizanje i prenasanje

» Svi uredaiji i pribor za dizanje i prenasanje, uklju€ujudi i
njihove sastavne dijelove, dodatke, sidra i podupore
moraju biti:

(a) ispravno projektirani i izradeni te dostatne ¢vrstoce
glede namjene;

(b) ispravno postavljeni i koristeni;

(c) odrzavani u dobrom radnom stanju;

(d) pregledani i redovito ispitivani te kontrolirani u skladu
S vazecim propisima,;

(e) rukovati s njima mogu samo stru¢no osposobljeni
radnici.

Na svim uredajima i priboru za dizanje i prenasanje mora
biti vidljivo oznacena najveca dozvoljena nosivost.
Oprema i pribor za dizanje ne smiju se Koristiti za svrhu
za koju su nisu namijenjeni.

|
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Koje se preventivhe mjere moraju osiqurati kod
upotrebe dizalica ?

Na privremenim radiliStima moraju se osigurati tehnicke i
organizacijske mjere pri prenosenju tereta dizalicama
kao zastita od mogucéeg pada tereta na zaposlenike koji
rade u ugrozenoj zoni

Na privremenim radiliStima moraju se osigurati
odgovarajuca uputstva za postavljanje, rukovanje,
odrzavanje, demontazu kao i za prenoSenje dizalica i
drugih transportnih sredstava na drugo mjesto rada te se
moraju odrediti struCne osobe za te poslove

Utovar i istovar tereta pomoéu pokretne autodizalicé‘
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Kako se mora obavljati prenosenje tereta
dizalicama ?

+ Teret se mora zahvacati tako da se teziSte tereta nalazi
u okomici ispod kuke dizalice, a daljnje prenosenje
tereta moze se nastaviti samo ako je teret ovjeSen na
dizalici zauzeo pravilan polozaj i ako se ne njise

Ispravno postavljen teret na kuku dizalice ‘

Ako se utovar i istovar boca s plinovima pod pritiskom
obavlja dizalicama, moraju se za prijenos boca koristiti
sanduci, odgovarajuce palete ili Celicne mreze

Pri utovaru i istovaru dugackih tereta koji se slazu u
naslage pomocu dizalice, mora teret na krajevima biti
vezan uzadima radi spreCavanja njegovog slobodnog
okretanja.

Radnici koji drze krajeve uzadi moraju stajati izvan
manipulativhog prostora dizalice

Radnici koji rade na utovaru i istovaru tereta
dizalicom, moraju napustiti manipulativni prostor
dizalice ¢im se teret podigne iznad podloge na visinu
veéu od 10 cm i ne smiju ulaziti u manipulativni
prostor dizalice dok se teret ne spusti na visinu do
10 cm iznad podloge na koju se odlaze

Cesti su slucajevi na priviemenim radiliStima da dizaliCar
nema dovoljan pregled prigodom manipulacije teretom
pa mu je u tim situacijama neophodna pomoc signalista
pri davanju dogovorenih signala, naznacenih na donjoj

slici.




SIGNALI PRI RADU S DIZALICAMA
g = ﬁ?
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PRIPREMA DIZANJE TERETA

—

PRIJENCS
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¥

SPUSTANJE TERETA CPASNOST STOJ!

Dogovoreni signali pri radu s dizalicama

Instalacije za distribuciju energije na gradilistu

Instalacije za distribuciju energije na radilistu, posebice
one koje su izlozene vanjskim utjecajima, moraju se
redovito pregledavati i odrzavati.

Prije poCetka rada na radiliStu potrebno je identificirati
postojece instalacije, pregledati ih i prepoznatljivo
oznaciti.

Zracne elektricne vodove izmjestiti, ako je to moguce,
izvan gradiliSta ili pak prekinuti dovod struje.

Ako to nije moguce, moraju se postaviti sigurnosne
zapreke, koje osiguravaju, da radnici na radu i vozila u
prolazu ne dodu u dodir s elektricnim vodovima.

Tamo gdje vozila moraju proci ispod elektriCnih vodova,
moraju se postaviti odgovaraju¢e upozoravajuce oznake
i viseCe zastite.

|
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NA PRIVREMENIM ELEKTRICNIM INSTALACIJAMA
NA RADILISTU TREBAJU BITI PRIMIJENJENE
ZASTITNE MJERE OD ELEKTRICNOG UDARA

a) Ispravu od mjesno nadleznog distributera elektriCne
energije (ELEKTRE) iz koje se nedvojbeno moze utvrditi
nacin napajanja i vrstu zastite od indirektnog dodira;

b) Izbor elektricne opreme;

c) Nacrte o postavljanju elektricne opreme i razdiobe iz
kojih je vidljiv:

- vanjski i unutarnji prikljucak (od niskonaponske mreze do
glavnog sklopnog bloka) te;

- smjestaj glavnog sklopnog bloka (elektri€nog razvodnog
ormara) i lokacija ostalih sklopnih blokova sa medu-
elektro razdiobom i razdiobom do stalno postavljenih
strojeva i uredaja na radiliStu (dizalica, dizala, mjeSalica
za beton, kruznih pila i dr.);

|

d) Upute o izvedbi i postavljanju elektricne rasvjete na
radiliStu;

e) Jednopolne elektricne sheme, a po potrebi i sheme
djelovanja;
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A A A A

STATICK ZASTITA QD | 24TTa 00
OPJ;::EST ELEKTRICITET DODIRNOG NAPONA DODIANOG NAPONA

SUSTAVOM UZEMLIENJA SUSTAVOM NULOVANJA

Neki od znakova sigurnosti na sklopnim blokovima
ili na drugim povrsinama

Zamjena osiguraca koristenjem propisanih osobnih

zastitnih sredstava

|
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Na koji na¢in se moraju koristiti elektricne
instalacije na gradiliStima ?

» Slobodni elektri€éni vodovi ili kabeli na gradiliStu
moraju se polagati tako da ne postoji opasnost od
njihovog mehanié¢kog ostec¢enja (Cl. 239. Pravilnika
G),

Elektrine instalacije, uredaji i oprema na radilistu
pustaju se u rad iskljuéivo nakon mjerenja otpora
zastithog uzemljenja, koja se obavljaju dvaput
godisnje (u liethom i zimskom razdoblju) (¢l. 242.
Pravilnika G),

Mjerenje
pojedinih elektri¢nih
veli¢ina na
razvodnom bloku

Elektricne instalacije na privremenim radiliStima mogu
izvoditi, popravljati, odrzavati i uklanjati samo struéno
osposobljene i kvalificirane osobe (¢l. 238. Pravilnika G)

Poslovi montaze, odrZzavanja i ispitivanja elektri¢nih
instalacija, uredaja i postrojenja napona iznad 250 V i

napona 220 V s posebnim zahtjevima predstavljaju poslove
s posebnim uvjetima rada &
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O ¢emu treba voditi racuna pri manevriranju
autodizalicom u blizini elektricnih vodova ?

Pri manevriranju autodizalicom u blizini
elektricnih vodova pod naponom, krak
autodizalice mora biti postavljen tako da je
iskljuéena mogucnost njegova priblizavanja
ili dodira s elekriénim vodovima.

DizaliCar mora biti upoznat s dozvoljenom
udaljenoScu kraka dizalice od elektricnih vodova

Nazalost, inspektori rada zabiljeZzili su

znacajan broj i smrtnih sluCajeva na
privremenim radiliStima uslijed dodira dijelova
autodizalice s vodovima pod naponom ili zbog
prekoracenja najmanjih sigurnosnih razmaka, pa
narocitu pozornost treba posvetiti prethodnim

odredbama.
‘

Opasnost pri radu dizalice u/blizini*vedica pod naponom‘
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Kako se mora koristiti elektricni alat u vlaznim

prostorijama te na otvorenom prostoru ?

* Pri radu s elektricnim alatom u vlaznim prostorijama, s
vlaZnim zemljanim ili metalnim podovima, te na
otvorenom prostoru za vrijeme kiSe, magle ili snijega
odnosno pod slicnim uvjetima kad se elektriCha
vodljivost povecava odnosno elektriCni otpor tijela
smanjuje, moraju se poduzeti posebne mjere zastite
od udara elektri¢ne struje (sigurnosni mali napon,
transformator za galvansko odvajanje i sl.) te
dopunske zastitne mjere (gumene rukavice, gumene
€¢izme, gumeni prostiraci i sl.)

HVALA NA PAZNJI

39



