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Kako izvesti ovojnicu zgrade
(gotovo nulte energije)

kako bi zivot u njoj bio zdrav?

Tanja Herr, dipl.ing.arh.
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Bez pogresaka koje si pri
gradnji novih ili rekonstrukciji
starih gradevina ne bismo vise

smjeli priustiti?
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Primjeri iz prakse...
.... ili, toplinski mostovi nasi svakidasniji

Nedostatna toplinska 1zolaclja Materijali razliCite toplinske
podnozja zida provodljivosti
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Nepravilna ugradnja gradevinske stolarije

18,2°C [
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24.8 °C

14,8°C

23°C

DjelomiCna rjeSenja:
izolirano potkrovlje, ali ne i zidovi
u kontaktu s krovnom konstrukcijom

-15.4°C

m Neizolirana ploCa balkona/terase




Projekt obiteljske kuce
detalji se pazljivo projektiraju
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Cizma éuva glavu, HSGE
a dobro izolirani temelji kucu...
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i HSGH
Nakon puno razgovora o detaljima i kako SQSG
ne napraviti toplinski most,

kroz 8 mjeseci se izgleda ponesto zaboravilo...
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Toplinska izolacija se nije ugradila HSG;
s vanjske strane hidroizoacije,

koja je osim toga i cijelo vrijeme izlozena mehaniCkim ostec¢enjima
uslijed tekucih radova...
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Pocetni entuzijazam
investitora i arhitekta
je oCito na neko
vrijeme splasnuo —
nadamo se da ¢e do
kraja kuca ipak biti
zavrsena kako je
projektirana, s idejom
pasivne, gotovo nula
energetske zgrade.

Za sada je samo
pasivna aktivhost na
gradilistu...
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A moze se po fazama zavrsiti i drugacije...
zastititi vitalne dijelove zgrade, do slijedec¢ih radova...




Obiteljska kuéa u Zagrebu HSG;




Analizom 3D vizualizacije, otkrivamo
potencijalno kriticha mjesta
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... jo$ malo kriti¢nih toc¢aka HSG;
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Ova obiteljska kuéa u Zagrebu, bila je HSG;
izgradena 70-tih goina proslog stoljeca

Prije 50 godina se mozda Stedio benzin i vozilo
par-nepar, ali su se kuce gradile bez toplinske
izolacije, beton je bio ne samo konstruktivni,
nego i oblikovni element. Velike staklene plohe

bile su “in”, a armirani beton je pruzao
nesluc¢eno vitke i smjele konzole...

SEP fasada
direktno na zid

Neizolirana
betonska greda
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“makeover” vanjskih dijelova
zgrade se u projektu sastoji od
minimalnih zadiranja u
postojecu geometriju objekta.
Predvidena toplinska izolacija
debljine 18 cm ¢e tek pokazati
koliko ¢e odebljanje nekih
vitkih elemenata na fasadi
postati vizualno ne dobro
dosao moment...




Prvi korak - rjeSavanje postojec¢ih potencijalnih HSG;
toplinskih mostova, i smanjivanje otvora
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Krov treba prije jesenjih ki$a prvi sanirati kako bi se HSG;,
ostali radovi unutar objekta mogli neometano raditi. S e ot
Betonski crijep na krovu na prvi pogled ne izgleda lose...
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Nakon raskrivanja krova, ostala
je bitumenska ljepenka na
betonu, Stafle, letve ...
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Kad su se skinuli svi slojevi, ostalo je neugodno
iznenadenje. PovrSina betona je bila toliko gruba, da se
nije moglo na nju metnuti niSta osim PC premaza, u
svrhu brze zaStite od kiSe koja je Cekala iza ugla...
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Kako bi se privremeno, ali kvalitetno zastitio
i A unutarnji prostor od iznenadne kise,

B ﬁ’ gruba se povrsina krova premazala
AN polimercementim premazom. Ovaj sloj bi bio
e ':;sﬁa;h_ e N nepotreban da je krovna ploha bila pogodna
g S > Q? za postavljanje osnovne hidroizoacije u
= . sustavu obrnutog krova,
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Kako bi na krov stali svi
novi slojevi, trebat ¢e
nadozidati atiku.
Oblaganje toplinskom
izolacijom moguce je
svuda gotovo bez
ograniCenja, osim na
betonskoj gredi, koja se
ne zeli novim
oblikovanjem vizualno
isticati. Time se kreira
toplinski most na spoju
zida i stropa zbog razlike
u prolasku topline izmedu
dobro i nedovoljno
izoliranoh dijelova zida.
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Sre¢om, se ova greda
nalazi samo na juznom
rubu krova.
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\ i i T
/ ‘w*’ VAYAVA 2 / \/ \/ k Na sjevernoj strani krova,
{_f_,i \\23\ T | ~ nema _grede,
=L 8 = pa je mogucnost toplinskog
<__ (. mosta svedena samo na
— I neizoliranu prozorsku Spaletu
e <| $to je moguce potpuno izolirati
B / — s @ o S unutarnje strane ili
= | / %h 3%54°aT » ugradnjom prozora unutar
" i/\ﬁ"% 1 _H-T.. toplinske izolacije.
\
o 1\ . 1
] . » hﬁ / H Prije polaganja hidroizolacije,
\ &\ T zbog grube povrsine Ce se

\ \ prvo ugraditi 2 cm XPS-a kao
e mehanicke zastite hidroizlacije.
Uz projektiranin 24 cm XPS-a

u sustavu obrnutog krova,

ukupna je izolacija na krovu 26

| cm. Uz to je iznad XPS-a
predvidena ugradnja folije za
redukciju vode, koja ¢e
dodatno osigurati suhu zonu
unutar toolinske izolacije, i time
dodatno pospijesiti njezinu
efikasnost.
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Slijedeci “pacijent” je terasa iznad podruma, koji novom namjenom postaje HSG;’
fitness, sa grijanim podom... Mjesta za toplinski izolaciju s gornje strane el savez redevisii nzenfre

nema... investitor Zeli staklenu ogradu, koja ¢e formirati bazen na krovu,
potrebno je izvesti kanalicu, ali ju investitor ne Zeli vidjeti....
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Pazlivim brojanjem centimetara, dobilo se toplinskom izolacijom u nagibu ipak nesto toplinske
izolacije sa hladne strane krova: 8,00 — 4,00 cm. Uz toplinsku izolaciju od XPS-a u sustavu
ITICS, s donje, unutarnje strane AB ploCe, dobit ¢e se min. 12 cm toplinske izolacije na
ravnom krovu iznad grijanog prostora. To nije ni blizu dovoljno za standard gotovo nula
energetske zgrade, ali je svakako bolje nego nista. Uz pojacCanjo prozracCivanje i grijanje, i ovaj
Ce prostor ostvariti ugodu bivanja — za fitness ionako treba temperature niza od sobne.
|

potrebno potvrditi minimalnu debljinu kanalice —
XPS u minimalnom padu 0,677, kanalica u padu 0,50% I".I
min debljina & e¢m, max 8 cm (na duljini 5.46m) \ na duljini od 8.56m, pad & cm ﬁ'.l ".I
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vertikala odvodnje s terase J
DETALJ) A detalj uz fasadu objekta
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sbreieelod el rdr el e e e sl
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keramika 1 cm
PC premaz
glazura 4 cm
Kagirana sinteticka mem.
XPS Incline 8—2 cm
postojeca bit. folija
tlacna ploca 5 cm

fert ispuna

XPS Etics 12 ¢cm
zavrina obrada u

ITICS sustavu
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U prostoru je prije sanacije evidentna je velika koliCina vlage u prostoru uslijed curenja krova.
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Premda prostor nije bio koristen, bio je konstantno zatvoren i nedostatno provjetravanije i
vlaga usljed curenja krova, u prostoru koji nije tolplinski izoliran, donijela je dodatni problem —
pojavu plijesni !
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|lzvodac je pozurio s postavom stropne podkostrukcije za “knauf”... a nije niti razmisljlao o
parnoj brani i da bi ozbukanim XPS-om dobio vec¢u debljinu T.I. u istoj debljini podgleda, uz
znatno bolje termiCke performanse.
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Nastavak slijedi...

....hvala na pazniji!

Kontakt:

- .



